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MOTTO 
 
 
"Dan jika kamu membalas kejahatan (pihak lawan), maka 
hendaklah kamu membalas dengan kejahatan yang sama seperti 
yang telah ditimpakan kepada kamu, dan jika kamu bersabar, 
(maka) sesungguhnya yang demikian itu adalah lebih baik bagi 
orang-orang yang sabar”  
(QS. Al-Nahl : 126) 
 
“ …dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. 
Sesungguhnya tiada berputus asa dari rahmat Allah melainkan 
kaum yang kafir”  
(QS. Yusuf : 12) 
 
“Yang paling nampak pada diri manusia adalah kelemahanya, 
maka barang siapa melihat kelemahan dirinya sendiri, ia akan 
menggapai keseimbangan terhadap perintah Allah” 
(Imam Syafi’i r.a) 
 
“Jangan pernah bangga melakukan keburukan tanpa diketahui 
orang lain, tapi banggalah saat melakukan kebaikan tanpa 
diketahui orang lain” 
(Penulis) 
 
  
vi 
 
PERSEMBAHAN 
 
Ya Allah Terima Kasih sudah memberikan kelancaran dan kemudahan 
bagi hamba untuk menyelesaiakn skripsi ini. Syukur Alhamdulillah hamba 
ucapkan atas segala nikmat yang Engkau berikan, nikmat iman, nikmat islam, 
nikmat kesehatan dan masih banyak nikmat yang tak terhitung jumlahnya. Skripsi 
ini saya persembahkan kepada keluarga saya tercinta Ibu dan Bapak, serta kedua 
adik kandung saya. Terima kasih untuk semua do’a, semangat, motivasi dan 
pengorbanan yang selama ini sudah kalian berikan. Keluarga adalah inspirasi saya 
untuk melangkah lebih baik ke depannya meraih mimpi dan cita-cita.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
vii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Assalamu’alaikum Wr.Wb. 
Segala puji syukur hanya bagi Allah SWT yang telah melimpahkan 
banyak rahmat, nikmat, hidayah serta inayah-Nya kepada penulis sehingga penulis 
dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. Skripsi ini disusun untuk memenuhi 
sebagian persyaratan dalam mendapatkan derajat S-1 Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Program Studi Pendidikan Biologi Universitas Muhammadiyah 
Surakarta. 
Penulis menyadari bahwa dengan keterbatasan yang dimiliki tidak dapat 
menyelesaikan skripsi ini dengan baik tanpa bantuan, saran, dorongan serta 
perhatian dari berbagai pihak.  
Dalam kesempatan ini dengan segenap kerendahan hati perkenankan 
penulis mengucapkan terima kasih kepada: 
1. Ibu Dra. Hariyatmi, M.Si., selaku Kepala Program Studi Pendidikan Biologi 
yang telah menyetujui atas permohonan penulisan skripsi. 
2. Ibu Triastuti Rahayu, S.Si., M.Si., selaku Pembimbing Skripsi yang telah 
berkenan memberikan waktunya, sabar dalam membimbing, memberi 
pengarahan, dorongan dan perhatian sehingga memperlancar penulisan 
skripsi ini.  
3.  Ibu Dra. Suparti, M.Si. dan Ibu Dr. Nanik Suhartatik, S.TP., MP., selaku 
Dewan Penguji yang telah meluangkan waktunya untuk mengarahkan dan 
memberikan masukan. 
4. Bapak Drs. Djumadi, M.Kes. selaku Pembimbing Akademik yang telah 
meluangkan waktu untuk mengarahkan dan memberikan nasehat. 
5. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Biologi yang tiada hentinya 
memberikan ilmu selama ini. 
6. Bapak dan Ibu ku tersayang yang senantiasa memberikan yang terbaik, kasih 
sayang, motivasi, semangat, dan kepercayaan yang telah diberikan kepadaku. 
  
viii 
 
7. Teman-teman kelasku Ahmad, Putut, Ganang, Bagus, Sidiq, Erfan, dan 
bidadari kelas Dhealova 2010. Kalian luar biasa dan cendikia. 
8. Teman-teman kost pak Gembrot ada Mas Antok, Mas Kembar, Mas Dani, 
Geva dll terima kasih.  
9. Keluarga besar asisten Laboratorium Biologi UMS yang telah memberikan 
senyuman serta mengajari arti persahabatan. 
10. Mas Rianto, A.Md., terima kasih atas bantuannya di Lab. Kultur Jaringan 
Tumbuhan UMS. 
11. Rekan-rekan yang membanggakan di kampus UMS ini HMP Biologi Lotus 
FKIP. Terima kasih atas pengalaman yang diberikan. 
12. Rekan seperjuangan, angkatan 28 Racana Ki/Nyi Ahmad Dahlan ada Edi, 
Lia, Hana dll, kalian luar biasa. Serta semua anggota Racana Ki/Nyi Ahmad 
Dahlan, kalian penyemangat hidupku dan salam pramuka. 
13. Teman-teman ku angkatan 2010 terima kasih atas kerja samanya. 
14. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 
dapat penulis sebutkan satu per satu, semoga Allah SWT memberikan rahmat, 
ridho dan karunia-Nya serta hidayah-Nya. 
Penulis menyadari sepenuhnya skripsi yang telah dikerjakan ini masih 
jauh dari kesempumaan, maka penulis menerima kritikk dan saran yang bersifat 
mernbangun derni kesempurnaan penulisan dimasa yang akan datang. 
Akhirnya penulis berharap semoga karya ini bermanfaat bagi 
perkembangan ilmu pengetahuan. 
Wassalamu'alaikum Wr. W.b. 
 
 
Surakarta, 5 Juni 2014 
 
Penulis 
  
ix 
 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN JUDUL  .......................................................................................    i 
HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................    ii 
HALAMAN PENGESAHAN  .........................................................................    iii 
HALAMAN PERNYATAAN  ........................................................................    iv 
HALAMAN MOTTO  .....................................................................................    v 
HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................    vi 
KATA PENGANTAR  ....................................................................................    vii 
DAFTAR ISI  ...................................................................................................    ix 
DAFTAR TABEL  ...........................................................................................    xii 
DAFTAR GAMBAR  ......................................................................................    xiii 
DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................    xiv 
ABSTRAK  ......................................................................................................    xv 
BAB I PENDAHULUAN  ...............................................................................    1 
A. Latar Belakang  ...............................................................................    1 
B. Pembatasan Masalah  .......................................................................    4 
C. Perumusan Masalah  ........................................................................    4 
D. Tujuan Penelitian  ............................................................................    4 
E. Manfaat Penelitian  ..........................................................................    5 
 
BAB II LANDASAN TEORI  .........................................................................    6 
A. Tinjauan Pustaka  ............................................................................    6 
  
x 
 
1. Bakteri  ........................................................................................    6 
2. Escherichia coli  ..........................................................................    7 
3. Resistensi  ....................................................................................    10 
4. Kayu Manis (Cinnamomum burmannii Blume)  .........................    12  
5. Ekstraksi Bahan Alam  ................................................................    13 
6. Antibakteri  ..................................................................................    15 
7. Uji Aktivitas Antibakteri  ............................................................    17 
B. Kerangka Berfikir  ...........................................................................    21 
C. Hipotesis  .........................................................................................    22 
 
BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................    23 
A. Tempat dan Waktu Penelitian  ........................................................    23 
B. Alat dan Bahan Penelitian  ..............................................................    24 
C. Rancangan Penelitian  .....................................................................    24 
D. Presedur Penelitian  .........................................................................    26 
1. Tahap Sterilisasi Alat dan Bahan  ...............................................    26 
2. Penyiapan Organisme Uji Escherichia coli Multiresisten  ..........    28   
3. Pembuatan Ekstrak Kayu Manis .................................................    29 
4. Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Kayu Manis  ..........................    30 
E. Analisis Data  ...................................................................................    31 
 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ........................................................    32 
A. Hasil  ................................................................................................    32 
  
xi 
 
B. Pembahasan  ....................................................................................    33 
 
BAB V PENUTUP  ..........................................................................................    39 
A. Kesimpulan  .....................................................................................    39 
B. Saran  ...............................................................................................    39 
 
DAFTAR PUSTAKA  .....................................................................................    40 
LAMPIRAN  ....................................................................................................    43 
 
  
xii 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel   Halaman 
3.1. Jadwal kegiatan penelitian  .......................................................................    23 
3.2. Rancangan percobaan ...............................................................................    25 
4.1. Hasil pengukuran zona hambat ekstrak kayu manis dengan cara ekstraksi 
yang berbeda terhadap bakteri Escherichia coli multiresisten antibiotik  .......    32 
 
 
  
xiii 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar   Halaman 
2.1. Skema Kerangka Berfikir  .........................................................................    21 
3.1. Bagan Cara Kerja  .....................................................................................    26 
4.1. Hasil Uji Antibakteri ekstrak kayu manis dengan cara yang berbeda terhadap 
bakteri Escherichia coli ...................................................................................    33 
 
 
 
  
xiv 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
Lampiran  Halaman 
1. Alat dan Bahan Penelitian  ...........................................................................    43 
2. Foto Dokumentasi  .......................................................................................    45 
3. Surat Keterangan Resistensi Antibiotik  ......................................................    46 
4. Jadwal Bimbingan Pembimbing  .................................................................    47 
5. Surat Izin Riset  ............................................................................................    48 
 
 
  
xv 
 
AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK KAYU MANIS  
(Cinnamomum burmannii B.)  DENGAN CARA EKSTRAKSI  
YANG BERBEDA TERHADAP  Escherichia coli  
SENSITIF DAN MULTIRESISTEN ANTIBIOTIK  
 
Yusufi Adi Sujatmiko, A 420 100 165, Program Studi Pendidikan Biologi, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah Surakarta, 
2014, 48 Halaman  
ABSTRAK 
 
Kayu manis memiliki kandungan flavonoid dan tanin  sebagai senyawa  
antibakteri. Kayu manis dapat  diaplikasikan sebagai antibakteri dalam bentuk 
segar, jus, infundasi, dan dekoksi. Infundasi dan dekoksi adalah salah satu cara 
ekstraksi yang mudah untuk diaplikasikan di masyarakat luas. Penelitian ini 
bertujuan untuk  mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak kayu manis dengan cara 
ekstraksi yang berbeda terhadap Escherichia coli sensitif dan multiresisten 
antibiotik. Jenis penelitian ini yaitu panelitian eksperimen dengan 2 faktor 
perlakuan. Faktor pertama  adalah  jenis ekstrak yaitu ekstrak kayu manis secara 
infundasi dan dekoksi. Faktor kedua adalah jenis strain bakteri Escherichia coli 
sensitif dan multiresisten antibiotik. Ekstraksi Infundasi menggunakan pelarut air 
dengan suhu 90
o
C selama 15 menit dengan perbandingan bahan dan air 1:10. 
Dekoksi proses ekstraksi yang mirip infundasi hanya proses infundasi selama 30 
menit. Uji aktivitas antibakteri dilakukan dengan  metode difusi sumuran. Data 
yang didapat dianalisa dengan deskripsi kuantitatif berupa rerata diameter zona 
hambat. Hasil penelitian  menunjukkan bahwa ekstrak kayu manis dengan cara 
infundasi mempunyai aktivitas antibakteri lebih besar bila dibandingkan ekstrak 
kayu manis dengan cara dekoksi yang menunjukkan akivitas antibakteri yang 
lebih kecil. Aktivitas antibakteri esktrak kayu manis dengan cara infundasi 
terhadap Escherichia coli sensitif menghasilkan rerata zona hambat sebesar 9,47 
mm sedangkan pada Escherichia coli multiresisten antibiotik sebesar  7,45 mm. 
Sedangkan aktivitas antibakteri esktrak kayu manis dengan cara dekoksi terhadap 
Escherichia coli sensitif menghasilkan rerata zona hambat sebesar 8,28 mm 
sedangkan pada Escherichia coli multiresisten antibiotik sebesar  7,38 mm. 
 
Kata kunci : Kayu manis, infundasi, dekoksi, Escherichia coli, multiresisten 
antibiotik 
 
